
08 Décembre
Menu de la semaine

Potage de
champignons

Lasagne aux
légumes du soleil

Fromage

Fruit

Saucisson à l’ail

Riz sauce rose

Poisson pané

Gâteau basque

BON APPÉTIT !

Du
Légumes ou fruits crus et cuits    Féculents + légumes

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12

12 Décembre

Salade de lentilles à
la paysanne

Pâtes

Croq’ oeuf à la dinde

Yaourt nature sucré

Menu végétarien

(sous réserve d’éventuel changements indépendants de notre volonté)
Plats protidiques    Produits laitiers

au

Carottes râpées

Purée de pomme de
terre

Saucisse knakis

Fromage

Fruit


